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SSB-Infoletter 30. April 2024 
 

 
 
 
Liebe Leser*innen, 
 
heute informieren wir über folgende Themen: 
 
 

Unsere Kurse im Mai 
 
04.05. - Geschäftsführer*in Basismodul (Blended Learning) 
05.05. - Stretch & Relax - 8 LE 
11.05. - Mitarbeiter*innengewinnung und -bindung im Sportverein - 4 LE - Online 
11.05. - Fit für die Zukunft - 4 LE - online 
25.05. - ÜL-B Reha Aufbaumodul Orthopädie    
 
Zusätzliches ÜL-C Basismodul im Mai! 
25.05. - Basismodul ÜL-C  
25.05. - Fitte Kids 5-10 Jahre - 8 LE  
26.05. - Move & Relax - 8 LE 
26.05. - Ninja Kids - 8 LE 

 
 
 
Stadtradeln mit dem SSB 

Der Stadtsportbund lädt wieder ein, gemeinsam als Team am diesjährigen Stadtradeln-Projekt teilzunehmen 
und viele Kilometer zu erradeln. Getreu dem Motto „Radeln für ein gutes Klima“ unterstützt das Projekt die 
Themen Nachhaltigkeit, Klimaschutz und umweltfreundliche Bewegungsförderung.  
Startschuss fällt am 09. Mai 2024 – ab da an gilt es 21 Tage lang (einschließlich 29. Mai 2024) möglichst 
viele Wege mit dem Fahrrad zurückzulegen und die gefahrenen Strecken mit der offiziellen Stadtradeln-App 
zu tracken. 

Wir freuen uns über zahlreiche Teampartner*innen, die in unserem Team „Stadtsportbund Düsseldorf“ 
mitradeln. Unser Vorteil: Je mehr Teammitglieder, desto höher die Gesamtkilometer und desto höher die 
Chance auf eine bessere Endplatzierung. 

NEWS 

https://www.ssbduesseldorf.de/shop/qualifizierung/vereinsmanagement/ausbildungenmodule/basismodule-vm-c-lizenz/g2024-1001-46142
https://www.ssbduesseldorf.de/shop/qualifizierung/sportpraxis/fortbildungen-1-lizenzstufe/erwachsene-aeltere/g2024-1001-22705
https://www.ssbduesseldorf.de/shop/qualifizierung/vereinsmanagement/fortbildung/vm-c/g2024-1001-45210
https://www.ssbduesseldorf.de/shop/qualifizierung/vereinsmanagement/fortbildung/vm-c/g2024-1001-45000
https://www.ssbduesseldorf.de/shop/qualifizierung/sportpraxis/ausbildungen-2-lizenzstufe/aufbaumodul-orthopaedie/g2024-1001-36010
https://www.ssbduesseldorf.de/shop/qualifizierung/sportpraxis/ausbildungen-1-lizenzstufe/basismodul-uel-c/22024-1001-20003
https://www.ssbduesseldorf.de/shop/qualifizierung/sportpraxis/fortbildungen-2-lizenzstufe/bewegungsfoerderung/g2024-1001-31103
https://www.ssbduesseldorf.de/shop/qualifizierung/sportpraxis/fortbildungen-1-lizenzstufe/erwachsene-aeltere/g2024-1001-22706
https://www.ssbduesseldorf.de/shop/qualifizierung/sportpraxis/fortbildungen-2-lizenzstufe/bewegungsfoerderung/g2024-1001-31101
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Alles, was zum Mitmachen benötigt wird, ist die Stadtradeln-App, welche im App-Store downgeloadet werden 
kann. Nach erfolgreicher Registrierung muss unter dem Reiter „Einstellungen“ ein Team ausgewählt werden. 
Der SSB freut sich über die Auswahl: „Stadtsportbund Düsseldorf“. 

Alternativ kann die Registrierung über folgenden Link erfolgen. 

Hier direkt unserem Team beitreten: 
https://www.stadtradeln.de/index.php?id=171&L=0&team_preselect=4588 

Wir freuen uns auf zahlreiche Mitradelnde ab dem 09. Mai im Team des SSB! 

 
 
 

Relaunch Online-Kurs „Rolle(n) vorwärts“ 
 
Das kostenfreie und digitale Fortbildungsangebot "Rolle(n) vorwärts" zu den Themen Gender und Sport 
wurde überarbeitet. Inhaltlich erwarten Sie Grundlagen zu Themen wie Rollenzuschreibungen, 
Geschlechtergerechtigkeit, sexuelle Orientierung und Geschlechtervielfalt - immer fokussiert auf den Sport. 
Der Kurs wird für die Verlängerung der Lizenz Übungsleiter*innen C Breitensport (sportartübergreifend), 
Vereinsmanager*innen C und Sonderlizenz Selbstbehauptung und Selbstverteidigung anerkannt. Hier geht’s 
zum Online-Kurs. 

 
 

 

Sportehrenamt überrascht 
 
#SPORTEHRENAMT ÜBERRASCHT! geht in die nächste Runde. Im Mai können Sie wieder Ehrenamtliche 
aus Ihrem Verein für ein Überraschungspaket nominieren und anschließend ehren. Der LSBV NRW verteilt 
2024 dreimal 500 Überraschungspakete an Ehrenamtliche, die von ihren Vereinen nominiert wurden. Neu: 
Kooperationspartner WestLotto sponsert 2024 hochwertige Hoodies. Aktionsstart ist der 6.Mai. Hier geht es 
zur Webseite. 
 
 
 

Sterne des Sports 
 
Noch bis zum 30. Juni können Bewerbungen für den Vereinswettbewerb „Sterne des Sports“ eingereicht 
werden. Die „Sterne des Sports“ sind Deutschlands bedeutendste Auszeichnung für das gesellschaftliche 
Engagement von Sportvereinen. Es werden Initiativen ausgezeichnet, die sich über ihr sportliches Angebot 
hinaus gesellschaftlich engagieren. Eine Bewerbung ist ausschließlich über die Viele schaffen mehr-
Plattform des DOSB möglich. 
 
 
 

Ein Theaterstück zum Nachdenken - Über Spaß am Sport und ein komisches Gefühl 
 
Die Inszenierung nimmt beispielhaft Fälle in den Blick, in denen sich Erwachsene Kindern gegenüber 
übergriffig verhalten. Die Inszenierung zeigt, wie sich Kinder Hilfe holen können, wenn ihre persönlichen 
Grenzen verletzt werden. »Spielverderber« entsteht als Kooperationsprojekt von Fortuna Düsseldorf und 
Jungem Schauspiel anlässlich der UEFA EURO 2024 und wird beratend durch den Kinderschutzbund 
begleitet. Ab dem 26. Mai im Schauspielhaus. Infos und Termine hier. 
 
 
 
Ihr Team des Stadtsportbunds Düsseldorf e.V.  

https://www.stadtradeln.de/duesseldorf
https://www.stadtradeln.de/index.php?id=171&L=0&team_preselect=4588
https://www.meinsportnetz.nrw/rollenvorwaerts
https://www.meinsportnetz.nrw/rollenvorwaerts
https://www.sportehrenamt.nrw/das-mitmach-portal/sportehrenamt-ueberrascht
https://www.viele-schaffen-mehr.de/sterne-des-sports/aktionen
https://www.viele-schaffen-mehr.de/sterne-des-sports/aktionen
https://www.dhaus.de/programm/a-z/spielverderber/

