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Leistungsspektrum  des Düsseldorfer 
Sports  
 
 
Die Leistungen der ehrenamtlich geführten Düsseldorfer Sportvereine sind komplett 
nicht zu erfassen. Die nachfolgend aufgeführten Daten geben lediglich einen ersten 
Einblick in dieses Leistungsspektrum. 
 
 
• In 364 Sportvereinen sind 119.268 (Stand: 12/2010) Personen sportlich aktiv. 
 
• Jede(r) 5. Düsseldorfer Bürgerin bzw. Bürger gehört somit einem Sportverein an. 
 
• 36.627 Kinder und Jugendliche (bis 18 Jahre) werden von den Sportvereinen 

betreut. 
 
• Vereine über 2.000 Mitglieder: Fortuna Düsseldorf (5.255), 

Betriebssportkreisverband (5.148 Mitglieder), Verein für Sport und Freizeit 
Düsseldorf-Süd (3.004), Allgemeiner Rather Turnverein 77/90 (2.279), DLRG 
Düsseldorf (2.038) und Golfclub Hubbelrath (2.004).  Der kleinste Verein hat 4 
Mitglieder. 27 Vereine haben mehr als 1.000, 34 Vereine 500 – 999, 229 Vereine 
100 – 499, 50 Vereine 50 – 99 und 24 Vereine weniger als 50 Mitglieder. 

 
• Die Vereine werden zu 97% rein ehrenamtlich geführt. 
 
• Mehr als 8.000 ehrenamtliche Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter (Übungsleiter, 

Organisationsleiter, Vorstandsmitglieder, Väter und Mütter, die den Fahrdienst 
organisieren, etc.) sorgen für einen reibungslosen Ablauf des Trainings- und 
Wettkampfbetriebes sowie des außersportlichen Angebotsbereiches. 

 
• Sie leisten für ihren Verein pro Person und Woche durchschnittlich 

4 Arbeitsstunden ab. 
 
• Dies sind pro Person und Jahr 160 Arbeitsstunden (lediglich 40 Kalenderwochen 

ohne Ferienzeiten wurden hierbei berücksichtigt). Insgesamt werden somit mehr als 
1,28 Mio.  Arbeitsstunden erbracht. 
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• Würde man einen Stundenlohn von nur 7,50 Euro  ansetzen, so ergeben sich 

Gesamtkosten in Höhe von über 10 Mio. Euro  
 
• Rechnet man zu mehr als 111.000 organisierten Sportlern/innen die Personen 

hinzu, die nicht vereinsgebunden Sport treiben, so kann man davon ausgehen, dass 
weit über 200.000 Menschen in Düsseldorf (35 % der Einwohner) sportlich aktiv 
sind. 

 
• Über 100 verschiedene Sportarten werden mittlerweile von den Sportvereinen auf 

dem Leistungs-, Breiten-, Freizeit- und Gesundheitssportsektor angeboten. 
 
• Zahlreiche Vereine engagieren sich zudem in rehabilitativen Bereichen (z. B.: Verein 

für Gesundheitssport- u. Sporttherapie). 
 
• Die Vereine und das Bildungswerk des SSB organisieren pro Jahr mehr als 1.000 

Sportkurse, die einen Einstieg in eine sportliche Betätigung ermöglichen. 
 
• Das Landesprogramm "Talentsichtung und -förderung" wird seit Jahren auch in 

Düsseldorf umgesetzt. Zahlreiche Kooperationen zwischen Schulen und 
Sportvereine existieren. 

 
• Mehr als 3.000 Personen werden im Jahresschnitt von den Mitarbeitern/innen der 

Geschäftsstelle des Stadtsportbundes, neben der Vereinsbetreuung und dem 
dadurch bedingten Angebotsspektrum, bei der Suche nach dem geeigneten 
Sportangebot persönlich und ausführlich beraten. 

 
• Mehr als 3.000 Tages-, Wochenend-, Wochen- und Ferienveranstaltungen führen 

die Vereine pro Jahr durch. 
 
• 1.000 Veranstaltungen finden in gesellschaftlich-kulturellen Bereichen des Sports 

(Feste, Jubiläen etc.) statt. 
 
Die Aufstellung belegt, dass der Sport neben seinen sportlichen, sozialen und 
ehrenamtlichen Leistungen auch ein bedeutender Wirtschaftsfaktor ist. Er trägt in 
hohem Maße zur Lebensqualität der Bürgerinnen und Bürger in unserer Stadt bei. 


