
Mehr Bewegung in die Kita!
Als Stadtsportbund Düsseldorf e.V. unterstützen wir Kindertageseinrich-
tungen dabei, mehr Bewegung, Freude und Gesundheit in den Alltag der 
Kinder zu bringen.

Unsere Angebote: 

•	 Fortbildungen im Bereich Bewegungsförderung in der Kita durch 
offene und Inhouse Veranstaltungen

•	 Unterstützung beim Aufbau von Kooperationen mit Sportvereinen

•	 Mini-Sportabzeichen für Kinder im Alter zwischen 3-6 Jahren in Kita  
oder Verein

•	 Beratung und Begleitung auf dem Weg zum Anerkannten Bewegungs-
kindergarten (ein Landesprogramm gefördert von Staatskanzlei NRW 
und Sportjugend NRW)

Nähere Informationen zu Fortbildungen:
Qualifizierung@ssbduesseldorf.de
Tel. 0171-3570034

Aktuelle  
Fortbildungsangebote im 
Bereich Bewegungsförderung:

https://www.ssbduesseldorf.de/shop/quali-
fizierung/sportpraxis/fortbildungen-2-lizenz-
stufe/bewegungsfoerderung

https://www.ssbduesseldorf.de/shop/qualifizierung/sportpraxis/fortbildungen-2-lizenzstufe/bewegungsfoerderung
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Anerkannter Bewegungskindergarten (ABK)
Als Stadtsportbund Düsseldorf e.V. begleiten und unterstützen wir euch auf 
dem Weg zum Anerkannten Bewegungskindergarten (ein Landesprogramm 
gefördert von Staatskanzlei NRW und Sportjugend NRW).  
Dabei bieten wir individuelle Beratung für Kitas, Kindertagespflegen und 
Sportvereine an, begleiten euch durch den Prozess und darüber hinaus.

Bewegungskindergärten haben ein klares Profil mit acht Qualitätskriterien !

•	 pädagogisches Konzept 

•	 Kooperation mit einem Sportverein

•	 Qualifizierung der Bewegungsbeauftragten 

•	 Qualitätssicherung durch regelmäßige Fortbildung  

•	 Öffentlichkeitsarbeit / Qualitätssiegel 

•	 Bewegungszeiten

•	 Raum und Material 

•	 Elternmitarbeit 

 
Bei Interesse oder Fragen zum ABK, Kooperation mit Sportverein  
oder Mini-Sportabzeichen, meldet euch bei: 

Stadtsportbund Düsseldorf e.V. 
Fachkraft Sport im Ganztag 
Lukas Strich 
lukas.strich@ssbduesseldorf.de 
Tel. 0171-3574607

Detailliertere Infos zum ABK: 

https://www.ssbduesseldorf.de/unsere-themen/sport-bildung/
kindertagesstaetten-kindertagespflege
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