SSB-Infoletter 05.08.2026

Stadtsportbun?
Dusseldorf

gemeinsam unsere Stadt bewegen.
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Liebe Interessierte,

heute informieren wir Sie Uiber folgende Themen:

Olympic Adventure Camp mit neuem Standort

Das Olympic Adventure Camp (OAC) ist eine Sportveranstaltung organisiert durch das Amt fir Soziales &
Jugend und das Sportamt Diisseldorf. Die mobile Jugendfreizeiteinrichtung Sportactionbus des
Stadtsportbund Dusseldorf e.V. bietet neben weiteren Jugendfreizeiteinrichtungen und lokalen
Sportvereinen Aktionen an, wie Kistenklettern, Baumklettern, einen mobilen Hochseilgarten, Calisthenics,
Bogenschiellen und vieles mehr.

Kinder, Jugendliche und junge Erwachsene von 6 bis 21 Jahren kénnen die Vielfalt des Dusseldorfer
Sports aktiv erleben und ausprobieren.

Mit vielen Angeboten aus den Bereichen Abenteuersport, Klettern, Trendsport und den olympischen
Sportarten (u.a. Basketball, Fechten) bietet das OAC jede Menge Sport, Spiel, Spall und Abenteuer! Die
Veranstaltung findet 2026 vom 22. bis 29. August jeweils von 13 - 19 Uhr im Freizeitpark Ulenbergstralle
statt.

Die Teilnahme an den Angeboten ist kostenlos und unverbindlich, eine Anmeldung ist nicht erforderlich.
Das OAC ist kein Betreuungsangebot - die Veranstaltung ist 6ffentlich und nur an den jeweiligen Stationen
sportpadagogisch betreut.

Aufruf an die Vereine:

Sie kénnen uns gerne Printmedien (Flyer, Handzettel) fir Vereinsangebote Zielgruppe Kinder- und
Jugendliche / Familien fur das OAC bis zum 20.08. zur Verfugung stellen, damit wir diese auf dem SSB
Informationsstand verteilen / bewerben. Entweder vorab die Medien postalisch an uns senden oder am
ersten Tag bei uns am Stand vorbeibringen.

Inklusionspreis des Landes Nordrhein-Westfalen

Mit dem Inklusionspreis des Landes Nordrhein-Westfalen méchte das Ministerium fir Arbeit, Gesundheit
und Soziales in diesem Jahr wieder gelungene Beispiele flir das Zusammenleben von Menschen mit und
ohne Beeintrachtigung wirdigen. Den guten Ideen und Projekten sollen mit dem Inklusionspreis eine
Blhne geboten und aufgezeigt werden, wie vielfaltig Inklusion in NRW gelebt wird. Die Preise werden in
den Kategorien Inklusion und Arbeit, Inklusion und Sport sowie Inklusion und Gesellschaft verliehen und
mit einem Preisgeld von 6.000 € (Platz 1), 5.000 € (Platz 2) und 4.000 € (Platz 3) pramiert. Das Preisgeld
fur die Kategorie Inklusion und Sport wird von der Staatskanzlei des Landes Nordrhein-Westfalen gestiftet.
Bewerbungsschluss ist der 28.08.2026. Hier kdnnen Sie sich direkt bewerben.



https://www.duesseldorf.de/sportamt/olympic-adventure-camp/
https://beteiligung.nrw.de/portal/mags/beteiligung/themen/1027818

Vereinsumfrage: Wartelisten in Diisseldorfer Sportvereinen

Wartelisten in Sportvereinen sind vielerorts Alltag. Mit unserer kurzen Umfrage mdchten wir besser
verstehen, wo die grofiten Bedarfe bestehen und welche Herausforderungen Vereine und Interessierte
erleben.

Ihre Teilnahme hilft dabei, zukinftige Bedarfe zu ermitteln, die Weiterentwicklung des Sports aktiv
mitzugestalten und eine fundierte Grundlage fir Forderungen an die Politik zu schaffen — flr bessere
Rahmenbedingungen und mehr Sportangebote.

Wir freuen uns sehr, wenn sich alle Sportvereine an dieser Umfrage bis zum 10.09.2026 beteiligen.

Vielen Dank, dass Sie sich ein paar Minuten Zeit nehmen!
Hier geht es direkt zum Formular.

Neues Buchungsportal fiir Aus- und Fortbildungen

Ab sofort finden Sie unsere Aus- und Fortbildungsangebote iber unser neues Buchungsportal.
Die moderne und benutzerfreundliche Plattform bietet Ihnen eine verbesserte Suche, eine Ubersichtliche
Darstellung aller Angebote und eine einfache Online-Anmeldung.

Zum Buchungsportal hier klicken.

Hier finden Sie aktuelle Angebote unserer Aus- und Fortbildungen bis Ende September mit zahlreichen
Themen aus den Bereichen Sportpraxis und Vereinsmanagement.

Nutzen Sie die Ferienzeit, um neue Impulse flr lhre Vereinsarbeit zu gewinnen oder Lizenzpunkte fur die
Verlangerung lhrer DOSB-Lizenz zu erwerben.

Wir freuen uns auf Ihre Anmeldung!

Ort Termin Thema LE zur Lizenz-
verlangerung
Online 07.+08.08. | Ernéhrung im Rehasport in Kooperation mit 8
dem BRSNW
Grundschule 07.+08.08. | Bewequng mit Spal® — Ausdauer und Kraft 15
Lohausen spielerisch fordern im Rehasport in
Kooperation mit dem BRSNW
Sportpark 10.-13.08. | Sporthelfer*in Il 30
Niederheid SH I+ SH I
= Basismodul
UL-C
Online 10., Sponsor*innen gewinnen 15
15.,17.08.
Online 10.08. Ein Schutzkonzept fur deinen Verein 4
Online 29.08. Schatzmeister*in - Aufbaumodul (Blended 15
Learning)



https://forms.cloud.microsoft/Pages/ResponsePage.aspx?id=9rw5YfRWSUa3Ad1EZBwqC-lZYriFQvtMv0YhcbR9-rJUMDFDMzYxNExIQjZGWkFTSkdNNzhFTzNBMC4u
https://stadtsportbund-duesseldorf.meinsportnetz.nrw/
https://stadtsportbund-duesseldorf.meinsportnetz.nrw/
https://stadtsportbund-duesseldorf.meinsportnetz.nrw/ernaehrung-im-rehasport-in-kooperation-mit-dem-brsnw/g2026-1001-36520
https://stadtsportbund-duesseldorf.meinsportnetz.nrw/ernaehrung-im-rehasport-in-kooperation-mit-dem-brsnw/g2026-1001-36520
https://stadtsportbund-duesseldorf.meinsportnetz.nrw/bewegung-mit-spass-ausdauer-und-kraft-spielerisch-foerdern-im-rehasport-in-kooperation-mit-dem-brsnw/g2026-1001-98401
https://stadtsportbund-duesseldorf.meinsportnetz.nrw/bewegung-mit-spass-ausdauer-und-kraft-spielerisch-foerdern-im-rehasport-in-kooperation-mit-dem-brsnw/g2026-1001-98401
https://stadtsportbund-duesseldorf.meinsportnetz.nrw/bewegung-mit-spass-ausdauer-und-kraft-spielerisch-foerdern-im-rehasport-in-kooperation-mit-dem-brsnw/g2026-1001-98401
https://stadtsportbund-duesseldorf.meinsportnetz.nrw/sporthelfer-in-ii/g2026-1001-11021
https://stadtsportbund-duesseldorf.meinsportnetz.nrw/sponsor-innen-gewinnen/g2026-1001-47235
https://stadtsportbund-duesseldorf.meinsportnetz.nrw/ein-schutzkonzept-fuer-deinen-verein/g2026-1001-38600
https://stadtsportbund-duesseldorf.meinsportnetz.nrw/schatzmeister-in-aufbaumodul-blended-learning/g2026-1001-46424
https://stadtsportbund-duesseldorf.meinsportnetz.nrw/schatzmeister-in-aufbaumodul-blended-learning/g2026-1001-46424

Ort Termin Thema LE zur Lizenz-
verlangerung

Hulda-Pankok 16.08. Intervall- und Zirkeltraining im Rehasport in 8

GS Kooperation mit dem BRSNW

Online 16.08. Yoga und Pilates meets Ricken 8

Online 17.08. Pravention durch geschultes Personal 4

Online 19.+20.08. | Dance Yoga Summer Vibes 8

Grundschule 22.08. LAb nach draufRen” — Spiel und Sport in Wald | 8

Lohausen und Flur fur 4-8 Jahre

Online 24 .+25.08. | Energie statt Erschopfung — Ernahrung flr 8
aktive Frauen im Sportalltag

Online 24.08. Das Schutzkonzept praventiv angewendet 4

Online 25.08. Erfolg beginnt mit Sichtbarkeit 4

Online 27.08. Verein und Grundschule/OGS - Kinder mit 4
Auffalligkeiten

Hulda-Pankok 29.08. Kondition trifft Koordination — Optimale 8

GS Bewegungsentwicklung fur Kinder

Online 31.08. Intervention auf Basis des Schutzkonzeptes | 4

* Erklarung Lizenzen:
UL: Ubungsleiter*in
JL: Jugendleiter*in
SdA: Sport der Alteren

SB & SV: Selbstbehauptung & Selbstverteidigung

VM: Vereinsmanager*i

n

BIKUV: Bewegungsforderung in Kita und Verein
BF: Bewegungsforderung
HuB: Haltung und Bewegung

HKS: Herz-Kreislauf-S

ystem

SuE: Stressbewaltigung und Entspannung

GfA: Gesundheitstraining fir Altere

Weitere Angebote und Infos finden Sie hier.

Ihr Team des Stadtsportbund Disseldorf e.V.



https://stadtsportbund-duesseldorf.meinsportnetz.nrw/intervall-und-zirkeltraining-im-rehasport-in-kooperation-mit-dem-brsnw/g2026-1001-98454
https://stadtsportbund-duesseldorf.meinsportnetz.nrw/intervall-und-zirkeltraining-im-rehasport-in-kooperation-mit-dem-brsnw/g2026-1001-98454
https://stadtsportbund-duesseldorf.meinsportnetz.nrw/yoga-und-pilates-meets-ruecken/g2026-1001-22731
https://stadtsportbund-duesseldorf.meinsportnetz.nrw/praevention-durch-geschultes-personal/g2026-1001-38610
https://stadtsportbund-duesseldorf.meinsportnetz.nrw/dance-yoga-summer-vibes-mi-do-14-17-uhr/g2026-1001-22730
https://stadtsportbund-duesseldorf.meinsportnetz.nrw/ab-nach-draussen-spiel-und-sport-in-wald-und-flur-fuer-4-8-jahre/g2026-1001-31108
https://stadtsportbund-duesseldorf.meinsportnetz.nrw/ab-nach-draussen-spiel-und-sport-in-wald-und-flur-fuer-4-8-jahre/g2026-1001-31108
https://stadtsportbund-duesseldorf.meinsportnetz.nrw/energie-statt-erschoepfung-ernaehrung-fuer-aktive-frauen-im-sportalltag/g2026-1001-22702
https://stadtsportbund-duesseldorf.meinsportnetz.nrw/energie-statt-erschoepfung-ernaehrung-fuer-aktive-frauen-im-sportalltag/g2026-1001-22702
https://stadtsportbund-duesseldorf.meinsportnetz.nrw/das-schutzkonzept-praeventiv-angewendet/g2026-1001-38620
https://stadtsportbund-duesseldorf.meinsportnetz.nrw/erfolg-beginnt-mit-sichtbarkeit/32026-1001-45640
https://stadtsportbund-duesseldorf.meinsportnetz.nrw/verein-und-grundschule-ogs-kinder-mit-auffaelligkeiten-donnerstag/g2026-1001-22205
https://stadtsportbund-duesseldorf.meinsportnetz.nrw/verein-und-grundschule-ogs-kinder-mit-auffaelligkeiten-donnerstag/g2026-1001-22205
https://stadtsportbund-duesseldorf.meinsportnetz.nrw/kondition-trifft-koordination-optimale-bewegungsentwicklung-fuer-kinder/g2026-1001-22108
https://stadtsportbund-duesseldorf.meinsportnetz.nrw/kondition-trifft-koordination-optimale-bewegungsentwicklung-fuer-kinder/g2026-1001-22108
https://stadtsportbund-duesseldorf.meinsportnetz.nrw/intervention-auf-basis-des-schutzkonzeptes/g2026-1001-38630
https://stadtsportbund-duesseldorf.meinsportnetz.nrw/

