SSB-Infoletter 14. November 2025

Stadtsportbund
Disseldorf

gemeinsam unsere Stadt bewegen.

Bz ‘:‘_':&i‘\"‘\;

Liebe Interessierte,

heute informieren wir Sie Uber folgende Themen:

Aktualisierter Leitfaden fur Sportvereine: Zuschiisse und Fordermittel

Die Forderstrukturen im Sportbereich sind vielfaltig und vielschichtig — und mitunter schwer zu finden. Der
Leitfaden fiir Diisseldorfer Sportvereine wurde im Sommer 2025 aktualisiert und gibt einen Uberblick (iber
vorhandene Forderprogramme der Landeshauptstadt Disseldorf, des Landes Nordrhein-Westfalen, des
Bundes und weiteren Institutionen.

Die Bandbreite forderfahiger Vorhaben ist grof3: Zuschisse werden fur Baumalnahmen, Veranstaltungen,
Anschaffungen von Sport- und Sportplatzgeraten, Stipendien, zinsgunstige Darlehen und
Beratungsleistungen gewahrt — um nur einige zu nennen. Der Leitfaden informiert Gber die wichtigsten
Fordervoraussetzungen, Ansprechpersonen und Kontaktdaten.

Da die Forderprogramme einem steten Wandel unterliegen, werden die Informationen anlassbezogen
aktualisiert und als barrierefreie pdf-Datei auf der stadtischen Internetseite unter:
https://www.duesseldorf.de/sportamt/zuschuesse verdffentlicht.

Exklusive Strom-Sonderkonditionen fur SSB Mitgliedsvereine

Die Stadtwerke Dusseldorf AG bietet SSB Mitgliedsvereinen ein Top-Angebot fur Ihre Strom- und
Erdgasversorgung an. Profitieren Sie Uber den ,Rahmenvertrag Verbande Oko“ von rabattierten
Stromsonderkonditionen.

Uber folgende Seite kdnnen Sie direkt den Preis berechnen und ein Angebot erhalten:
https://www.swd-ag.de/ueber-uns/aktionen/verbaende-2025/

Sie mdchten lieber einen persdnlichen Ansprechpartner oder haben weitergehende Fragen?
Gerne kénnen Sie sich telefonisch bei Herrn Raphael Vogel unter 0211-821-3808 melden.

Die Stadtwerke Disseldorf AG ist ein seit ber 150 Jahren zuverlassiger Energieversorger mit einem fairen
Preis-/Leistungsverhaltnis und bietet 100 % zertifizierten Okostrom. Fiir 2024 wurden sie daher mit dem
Top-Lokalversorger-Siegel fur ein faires Angebot an Preis und Service, einen Blick fur die Region und
einem zukunftsorientierten Umweltbewusstsein ausgezeichnet.
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Spezielles Kursangebot

Im Vereinsalltag begegnen Ubungsleiter*innen und Trainer*innen immer wieder Situationen, die tber
Training und Sport hinausgehen.
Unsere Kurzseminare mit 4 LE, welche auf die Altersgruppen Grundschule und weiterflihrende Schule
zugeschnitten sind, vermitteln praxisnahes Wissen und einfache Handlungsstrategien, um in solchen
Momenten sicher reagieren zu kénnen.
Die Termine finden ONLINE, jeweils wochentags von 18.00 bis 21.00 Uhr statt.
Themenbeispiele:
e Mobbing und soziale Ausgrenzung
Kinder mit Migrationshintergrund
Familien mit Belastungen (Sucht, Armut, Gewalt)
Kinder mit Verhaltensauffalligkeiten
Elterngesprache sicher flihren
Psychische Erkrankungen bei Kindern und Jugendlichen
Identitatsfindung und Persdnlichkeitsentwicklung

Hier informieren und anmelden: Bewegungspidagogische Angebote // SSB Diisseldorf

Ausschreibung des 9. Dusseldorfer Integrationspreises

Der Dusseldorfer Integrationspreis geht in die nachste Runde!

Ab sofort kdnnen sich wieder Projekte bewerben, die Integration, Teilhabe und Zusammenhalt in unserer
Stadt starken.

Der Integrationspreis ist eine gemeinsame Initiative des Lions Club Dusseldorf-Carlstadt und des
Kommunalen Integrationszentrums der Landeshauptstadt Dusseldorf. Insgesamt stehen 15.000 Euro
Preisgeld zur Verfugung, um erfolgreiche Projekte zu unterstitzen und sichtbar zu machen.

Schwerpunktthema 2026
»<Zusammenhalt durch Haltung! Engagement fir ein demokratisches Miteinander®

Bewerbungsfrist: 30. Januar 2026
Weitere Informationen, Bewerbungsformular und Teilnahmebedingungen:
http://www.duesseldorf.de/integrationspreis

ISTAF INDOOR Ticketangebot

Sechste Auflage fir eines der weltweit grof3ten und besten Leichtathletik-Spektakel unterm Hallendach!
Beim ISTAF INDOOR Disseldorf am 24. Januar 2026 gehen im PSD BANK DOME wieder die besten
deutschen und internationalen Stars der Leichtathletik an den Start, spektakular inszeniert mit Licht und
Musik.

Mitglieder in einem Verein/Verband in Nordrhein-Westfalen erhalten zwischen 10 zu 20 % Rabatt auf die
Tickets. Die vergunstigten ISTAF-Tickets kénnen online unter http://www.tickets.istaf.de bestellt werden.

GEMA-Pauschalvertrag verlangert

Gute Nachrichten fir Sportvereine: Der Deutsche Olympische Sportbund (DOSB) und die GEMA haben
sich auf eine Fortfiihrung des bestehenden Pauschalvertrages zur Musiknutzung in Sportvereinen geeinigt.
Damit kénnen Sportvereine auch zukinftige Musik einfach und rechtssicher einsetzen. Der
Pausschalvertrag hat eine lange Laufzeit bis 2029 und stellt sicher, dass Musikschaffende fiir ihre Werke
angemessen vergutet werden. Weitere Infos auf der Seite des LSB NRW.



https://www.ssbduesseldorf.de/unsere-themen/qualifizierung-und-sportkurse/bewegungspaedagogische-angebote
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Aus- und Fortbildungen bis Ende des Jahres beim SSB

Termin Ort Thema und Link zu weiteren Infos und LE | Lizenzverlangerung
Anmeldung
15.+16.11. n.n. Qualifizierung von Ansprechpersonen 15 | UL-C, JL, SdA, VM-
zum Schutz vor sexualisierter & C, SH
interpersoneller Gewalt im Sport
16.+30.11. Online- Nahrstoffpower im Alltag: Superfoods 8 | UL-B Reha, UL-C,
Veranstaltung und Krankheitsbilder in Kooperation mit SDA
dem BRSNW
22.11. Online- Netzwerker*in - Aufbaumodul (Blended- | 15 | UL-C, JL, VM-C UL-B
Veranstaltung Learning) SB&SV
22.11. Gesamtschule Core Training - Bodyworkout 8 | UL-C, SdA
Stettiner Stralle
22.11. Franz-Boehm- Kleine Rdume grofer Spafld 8 UL-C, JL, BiKuV, BF
Schule
22.11. Joachim-Neander- | Konzentration im Sport 4 | UL-C, SdA
Schule
22.11. Joachim-Neander- | Mentaltraining im Sport 4 UL-C, SdA
Schule
23.11. Gesamtschule Alles fiir den Riicken - Dehnen und 8 | UL-C, SdA
Stettiner Stralle Starken fiir das Gleichgewicht der
Ruckenstrukturen
25.+26.11. Online- Diabetes in Bewegung — Training, das | 8 | UL-B Pravention, UL-
Veranstaltung wirkt C
27.11. Online- Verein und Weiterfilhrende Schule - 4 UL-C, JL
Veranstaltung Psychische Erkrankungen
29.11. Hulda-Pankok- Hifte, Knie & Co: Sportliche Aktivitat 8 UL-_B Reha, UL-C,
Gesamtschule mit Endoprothesen SDA
29.+30.11. Elise Freinet Themenwelt - ,Trendsport 15 | UL-C, SdA + Erwerb
Gesamtschule Ruckschlagspiele® Pickleball
29.+30.11. Gesamtschule Kraft — Cardio — Wellness 15 | UL-C, SdA
Stettiner Stralle
01.12. Online- Brennpunkte des Vereinsrechts: 4 VM-C
Veranstaltung Haftung — Satzung —
Mitgliederversammlung
03.12. Online- Verein und Grundschule/OGS - Kinder |4 | UL-C, JL
Veranstaltung mit Migrationshintergrund
07.12. Gesamtschule Best Ager - Fitness und Ernahrung 8 | UL-C, SdA
Stettiner Stralle
11.12. Online- Verein und Weiterfilhrende Schule - 4 UL-C, JL
Veranstaltung Identitatsfindung
10.12. Online- Referent*in fiir Recht und 15 | UL-C, JL, VM-C UL-B
Veranstaltung Versicherungen - Aufbaumodul SB&SV
(Blended-Learning)

Weitere Angebote und Infos finden Sie hier.

Ihr Team vom Stadtsportbund Disseldorf e.V.
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